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Schlusselfragen fur eine
selbstbestimmte Fntscheidung

Wenn lhnen ein Test oder eine Behandlung angeboten wird, fragen Sie zuerst, wie
dringend die Situation ist und ob Sie Zeil haben, Fragen zu stellen, Optionen zu
besprechen und die Informationen zu bertcksichtigen, die Sie gelernt haben. Stellen Sie

dann diese Schlusselfragen.

*  Vorteile: Was ist das Problem, das wir identifizieren, verhindern oder beheben
wollen? Wie wird der Test durchgefiihrt? Wie wahrscheinlich ist es, dass sich
diese Massnahme positiy auswirkt?

*  Risiko: Was sind die Risiken oder Nebenwirkungen fur mein Baby oder mich
und wie werden sie behandelt? Gibt es andere Kompromisse oder Nachteile, wie
zusatzliche Verfahren oder Vorsichtsmafsnahmen, die zur Aufrechterhaltung der
Sicherheit erforderlich sind?

* Alternativen: Welche anderen Optionen stehen zur Verfugung? Gibt es andere
Verfahren, die funktionieren konnten? Was sind die Ristken und Vortetle der
Alternativen und wie effektiv sind sie? (Beachten Ste, dass Optionen muit
geringem Ristko manchmal weniger effektiv sind. Bitten Ste daher um Anleitung,
wenn Sie den Nutzen gegen das Risiko analysieren.)

*  Niachste Schritve: Wenn das Verfahren das Problem identifiziert oder lost, was

konnen wir danach erwarten? Was mussen wir als Ndachstes tun, wenn das
Verfahren das Problem nicht identifiziert oder lost?
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